
乙型肝炎疫苗 

甚麼是乙型肝炎？  

 乙型肝炎是由乙型肝炎病毒感染所引起的肝臟疾病  

 乙型肝炎可經母嬰傳播，亦可透過性接觸或接觸患者的血液或

體液而傳播  

 部分患者感染後未能清除病毒會發展為慢性乙型肝炎，受感染

時的年齡愈小，風險愈高  

 未有接受治療的慢性乙型肝炎患者當中，約 15 - 40%長遠會出現

肝硬化或肝癌   

 

乙型肝炎疫苗能有效預防乙型肝炎病毒感染  

  完成疫苗接種後，超過 95%的健康人士可以產生具保護性的抗體  

  能長時間保護身體免受乙型肝炎病毒感染  

  非常安全，副作用極少（如注射部位輕微疼痛）  

 

乙型肝炎疫苗接種  

 整個接種程序需要注射共三劑疫苗，完成接種第一劑後一個月注射第二

劑，及於第二劑後五個月注射第三劑 

 若接種疫苗的時間有所延誤，不需要重新開始，應盡快安排接

種餘下的劑數  

 曾因接種乙型肝炎疫苗或對疫苗中的任何成份（如酵母）產生

過敏反應的人士，不應接種  

 

兒童普及乙型肝炎疫苗接種計劃  

 自一九八八年起，香港實施兒童普及乙型肝炎疫苗接種計劃，

能大大減低感染乙型肝炎病毒的風險  

 無論母親是否患有乙型肝炎，所有初生嬰兒於出生時均會在醫

院接種第一劑乙型肝炎疫苗，其後分別於一個月及六個月大

時，接種第二及第三劑疫苗。  

 衞生署轄下的母嬰健康院會為初生至五歲的嬰幼兒童提供乙型

肝炎疫苗接種服務  

 如小學學童未完成乙型肝炎疫苗接種，則由衞生署轄下的學童

免疫注射小組提供補種服務  



 

較高感染風險的人士應考慮接種乙型肝炎疫苗  

 慢性乙型肝炎患者的家庭成員（如父母、兄弟姊妹及子女）和

性伴侶  

 注射毒品人士 

 男男性接觸者 

 有多個性伴侶的人士 

 愛滋病病毒感染者 

 經常接受血液或血液製品的人士 

 洗腎人士 

 工作上會接觸病人血液或體液的醫護人員 

 

成人接種乙型肝炎疫苗前可先進行血液測試  

 若測試結果顯示已有乙型肝炎表面抗體，即能保護身體免受乙型肝炎病毒

感染及毋須接種疫苗 

 若測試結果顯示已感染乙型肝炎病毒，接種疫苗並無效用，應諮詢醫生以

評估及治理乙型肝炎狀況 

 只有未被感染並沒有抗體的人士，才需接受疫苗注射 

 

如欲進行乙型肝炎測試及接種疫苗，請諮詢家庭醫生  
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