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《2020 - 2024年香港病毒性肝炎行動

計劃》訂立了願景，同時概述衞生署、醫管

局和其他持份者的具體行動及實施各項行動的時

間表，就所有優先範疇訂立各個目標，推動消除肝炎

的進程。另外亦訂立一系列指標，評估實現各個目標的進

展情況。

為實現世衞 2030年的各項目標，將定期監控和檢討消除乙型

及丙型肝炎的進程及實施改進策略，以縮窄差距。

要成功實施本《行動計劃》，有賴各界持份者的

共同努力。制定本計劃時，亦強調了各持份

者協作與承諾的重要性。



圖 11.　　2020-2024 年的重點行動

2020 2021

• 2020 主題 : 慢性乙型及丙型肝

炎雖沒有徵狀，但能導致肝癌

• 加強宣傳活動

• 為孕婦提供健康教育資訊

• 為婦產科醫護人員進行知識、態

度及行為評估

• 2021 主題 : 預防乙型肝炎垂直

傳播

• 為其他醫護人員進行知識、態

度及行為評估

• 制定一套本地指標

• 使用抗病毒藥物來預防母嬰傳播

的先導計劃

• 訂立疫苗接種後血清測試的執行

計劃及相關的資源估算

• 由瑪麗醫院及威爾斯親王醫院作

試點，設立護士診所

• 在醫管局轄下所有提供產科服務

的醫院，使用抗病毒藥物預防母

嬰傳播

• 為婦產科醫護人員提供專業

訓練

• 訂立疫苗接種後血清測試的後

勤工作及工作流程

• 擴展護士診所規模

• 於 2019 年擴展直接抗病毒藥物

用於治療肝纖維化達 F2 或以上階

段的丙型肝炎病人

• 消除正接受透析治療的病人及愛

滋病病毒感染者中的丙型肝炎

• 擴展直接抗病毒藥物用於治療

所有丙型肝炎病人

• 完成消除正接受透析治療病人

中的丙型肝炎



2022 2023 2024

• 2022 主題 : 乙型肝炎 –
接受測試和治療

• 為注射毒品人士的服務提供者

制訂有關丙型肝炎的健康教育

資訊

• 訂立 2023 – 2024 年度公眾宣傳

活動的主題

• 檢視控制病毒性肝炎辦公室

網頁

檢討

及 
前瞻性規劃

• 更新 2020 年本地指標的數值

• 根據人口健康調查結果，更新本

地乙型及丙型肝炎的流行情況

• 檢討使用抗病毒藥物來預防母

嬰傳播的接受程度

• 實施接種疫苗後血清測試

• 檢討接種疫苗後血清測試的接

受桯度

• 檢討護士診所提供的醫療服務

• 完成消除愛滋病病毒感染者中

的丙型肝炎

• 制定及發布信息資源，促進基層

醫療醫生治理乙型肝炎

• 檢視使用直接抗病毒藥物治療的

病人數目

加強診斷及治理能力




