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策略 1

提升認知
行動措施與活動 執行單位

1.1 加強針對一般人口的認知宣傳活動

1.1.1 舉辦活動響應每年 7 月 28 日的世界肝炎日 衞生署及 

非政府機構

1.1.2 通過健康教育和推廣活動接觸一般市民並進行成效導向
評估

衞生署及 

非政府機構

1.1.3 透過大眾傳媒和社交媒體發放健康訊息 衞生署

1.2 為關鍵人群、病人及其服務提供者進行重點教育

1.2.1 針對目標人群的具體需要制訂教育材料 衞生署

1.2.2 結合病毒性肝炎預防教育和培訓與至愛滋病病毒和性傳
播感染預防計劃

衞生署

1.3 為醫護人員進行專業培訓

1.3.1 製作資訊材料，以提升醫護人員對篩查較高風險感染乙
型和丙型肝炎人群的認知

衞生署

1.3.2 推行醫護人員專業培訓計劃，以提升其治理慢性肝炎患
者的能力

衞生署、醫管局
及基層醫療署

1.4 建立支援環境

1.4.1 檢視及更新作為病毒性肝炎資訊樞紐的控制病毒性肝炎
辦公室網站

衞生署

1.4.2 與社區伙伴 ( 包括地區康健中心及其他非政府機構 ) 協
作舉辦健康推廣活動

衞生署、 

基層醫療署及            

非政府機構
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策略 2

追蹤應對
行動措施與活動 執行單位

2.1 估算慢性病毒性肝炎的負擔

2.1.1 根據人口健康調查結果更新乙型和丙型肝炎的本地流行
情況

衞生署

2.1.2 估算由乙型和丙型肝炎引發的肝癌新增病例和肝臟移植
的數字和佔比

衞生署及醫管局

2.2 監察乙型和丙型肝炎的趨勢變化

2.2.1 持續在特定成人社群進行病毒性肝炎監測 衞生署

2.2.2 評估風險人群中丙型肝炎新增個案的模式 衞生署及醫管局

2.2.3 分析並在年度監察報告中發布最新的流行病學資訊 衞生署

2.3 進行本地指標的測量

2.3.1 根據本地和國際最新發展，檢視和更新本地指標 衞生署及醫管局

2.3.2 檢討及完善本地指標的測量方法 衞生署及醫管局

2.3.3 採用一致且可持續的方法測量 2025 年度的指標 衞生署及醫管局

2.4 評估消除乙型肝炎母嬰傳播的進展

2.4.1 評估醫療系統在維持三重消除方面的健全程度 衞生署

2.4.2 收集和整理相關數據以評估乙型肝炎母嬰傳播的消除 

情況
衞生署
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行動措施與活動 執行單位

2.5 加強有關預防及控制病毒性肝炎的資訊交流

2.5.1 在區域及國際會議上分享行動計劃的實施經驗 衞生署及醫管局

2.5.2 向世界衞生組織提交數據以匯報消除病毒性肝炎的進展 衞生署

2.5.3 密切關注乙型及丙型肝炎在預防、護理及治療方面的最
新進展

預防及控制
病毒性肝炎              

督導委員會
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策略 3

預防感染
行動措施與活動 執行單位

3.1 阻斷乙型肝炎母嬰傳播

3.1.1 維持現行的母嬰傳播預防措施，包括普及乙型肝炎疫苗
接種、注射乙型肝炎免疫球蛋白、產前乙型肝炎表面抗
原普及篩查及為孕婦提供預防性抗病毒藥物治療

衞生署及醫管局

3.1.2 監察及維持預防措施的高覆蓋率 衞生署及醫管局

3.1.3 評估疫苗接種後的血清測試覆蓋率 衞生署及醫管局

3.1.4 檢視有關母嬰傳播預防策略的發展，評估其在香港的應
用的可行性

衞生署及醫管局

3.2 預防與醫療相關的乙型及丙型肝炎傳播

3.2.1 對所有從捐血收集回來的血液進行質量保證篩查 醫管局

3.2.2 向醫護人員提供感染控制培訓 衞生署及醫管局

3.2.3 審視及更新對接觸經血液傳播的病原體 ( 包括愛滋病病
毒、乙型肝炎病毒和丙型肝炎病毒 ) 後處理方法的本地
指引

衞生署

3.3 減低關鍵人群的風險和疾病負擔

3.3.1 加強干預措施的可及性和可得性 衞生署
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策略 4

擴展診療
行動措施與活動 執行單位

4.1 加強風險為本的病毒性肝炎測試服務

4.1.1 於衞生署轄下單位中繼續對被評估為較高感染風險的服
務使用者提供病毒性肝炎測試

衞生署

4.1.2 制定擴展乙型肝炎測試及隨後護理的策略和建議 預防及控制病毒性
肝炎督導委員會

4.1.3 就在衞生署診所以外的基層醫療層面或社區中推行風險
為本乙型肝炎篩查計劃，訂立實施方案及估算相關資源

基層醫療署

4.1.4 在基層醫療層面和社區中試行以風險為本的乙型肝炎篩
查計劃

基層醫療署

4.1.5 檢討病毒性肝炎測試的推行及隨後醫療服務的銜接情況 衞生署及 

基層醫療署

4.2 加強在基層醫療層面對慢性乙型肝炎成年患者的治理  

4.2.1 諮詢政策制定者和相關的持份者，商討有關基層醫療服
務的提供

衞生署、醫管局、
基層醫療署及    

醫務衞生局

4.2.2 在基層醫療層面建立服務模式以治理病情穩定的慢性乙
型肝炎個案，包括基層醫療醫生與專科醫生之間的雙向
轉介機制

衞生署、醫管局
及基層醫療署

4.2.3 檢討和修訂相關的信息資源，以便基層醫療醫生治理乙
型肝炎患者

衞生署、醫管局
及基層醫療署

4.2.4 向基層醫療醫生推廣經修訂的信息資源 衞生署、醫管局
及基層醫療署
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行動措施與活動 執行單位

4.2.5 整合社區藥房、實驗室及其他醫療服務提供者的服務網
絡，支援在基層醫療層面治理乙型肝炎患者

基層醫療署及   

地區康健中心

4.2.6 估算乙型肝炎病人於二級醫療護理中的服務需求，並評
估相關資源影響

衞生署、醫管局
及基層醫療署

4.3 為丙型肝炎患者建立與護理服務的銜接

4.3.1 識別曾對丙型肝炎測試呈陽性的患者作適當治理 醫管局

4.3.2 為帶有丙型肝炎病毒的病人提供直接抗病毒藥物治療 醫管局

4.3.3 監察使用接受直接抗病毒藥物治療的病人數目 醫管局

4.4 向注射毒品人士推廣丙型肝炎測試及銜接治療

4.4.1 識別已感染丙型肝炎的美沙酮使用者 衞生署

4.4.2 加強美沙酮使用者的丙型肝炎治療銜接 衞生署、醫管局
及非政府機構

4.4.3 評估丙型肝炎測試呈陽性的美沙酮使用者的丙型肝炎治
療覆蓋率

衞生署及醫管局

4.5 向在囚人士推廣丙型肝炎測試

4.5.1 評估在囚人士丙型肝炎篩查先導計劃的發現和成效，並
根據建議規劃未來路向

衞生署、懲教署
及學術界
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